
Nanebovstúpenie Pána 

 
Večné Slovo, Jednorodený Syn Boží, 

nauč nás pravej veľkodušnosti. 
Nauč nás Tebe slúžiť, ako si to právom zasluhuješ. 

Aby sme dávali a nepočítali, 
aby sme bojovali a nedbali na rany, 

aby sme pracovali a netúžili po odpočinku, 
aby sme sa obetovali a nečakali inú odmenu ako vedomie, 

že sme splnili Tvoju svätú vôľu. Amen 

 
Nanebovstúpenie Pána je posledné zjavenie sa Ježiša apoštolom po svojom zmŕtvychvstaní, kedy bol 

vyzdvihnutý v oblaku do neba. Nanebovstúpenie Krista sa udialo štyridsať dní po jeho 

zmŕtvychvstaní, keď bol s apoštolmi na Olivovom vrchu.  
 

Tvojou prvou úlohou je nájsť cestu k Ježišovi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tvojou kreatívnou úlohou na tento týždeň bude vyrobiť  „Radostné ruky“ 

Potrebuješ: dlhý pás papiera, nožnice, pero 

Postup: Na začiatok papiera prilož svoju ruku a obkresli ju, Podľa jej šírky potom pozohýnaj celý 

papier tak, aby ti vzniklo 7 rúk. Ak potrebuješ, môžeš zlepiť viac papierov. Papier obstrihni, tak aby 

ryky vytvorili „harmoniku“.  Každú ruku označ jedným dňom v týždni a vyzdob ich. Tvojou úlohou 

bude do nich zapísať čo všetko ti v ten deň urobilo radosť a čím si ty spravil radosť niekomu inému.  
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